
 

 

          Berlin, den 24. Juni 2015 

 

Die Kaufkraft des Goldes in Deutschland- Ein kleiner historischer Vergleich 

Die Kaufkraft der „Goldmark“ im Kaiserreich (1871-1914) 

 

Die Goldmark (GM) war zwischen 1871 und 1914 die im Deutschen Reich gültige Rechnungs-

respektive Währungseinheit. Der Begriff Goldmark ist nur inoffiziell, da die Währung Mark hieß. Eine 

Goldmark entsprach 0.358423 g Feingold. 1 

Ich habe anhand von historischen Preisen, Löhnen und Mieten, die in Goldmarkt denominiert waren, 

physische Goldäquivalente ausgerechnet und diese wiederum über den heutigen Umrechnungskurs 

(z. Zt. 1050 €/oz) in Euro umgerechnet.  

Die Quellen für die einzelnen Posten sind teilweise Sekundärquellen aus dem Internet, die - wie auch 

die Primärquellen- in den Fußzeilen angegeben sind. 

Jahr Art Monatslohn in GM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1900 Hafenarbeiter 61 
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21.86 738.17 € 

1900 Lehrling Hoechst 60 21.51 726.07 € 

1900 Chemiearbeiter 120 43.01 1,452.13 € 

1891 Neuling (Industrie) (Handarbeit) 51.12 
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18.32 618.61 € 

1891 Schlosser (Handarbeit) 72 25.81 871.28 € 

1891 Monteure (Handarbeit) 100 35.84 1,210.11 € 

1891 Bohrer (Handarbeit) 68 24.37 822.87 € 

1891 Hobler (Akkord) 100 35.84 1,210.11 € 

1891 Dreher (Akkord) 110 39.43 1,331.12 € 

1891 Stoßer und Bohrer (Akkord) 120 43.01 1,452.13 € 

1891 Maschinist 96 34.41 1,161.71 € 

1875 Metzgerhilfe 23.2 
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8.32 280.75 € 

1875 Drucker 75.44 27.04 912.91 € 

1875 Silberarbeiter 92.88 33.29 1,123.95 € 

1875 Köchin (+Kost und Logis) 10.33 3.70 125.00 € 

1875 Postbote 56.25 20.16 680.69 € 

1875 Brunnenwärter 70.8 25.38 856.76 € 

1875 Magistrat Schreiber 99.17 35.54 1,200.07 € 

1875 Lehrer 143.75 51.52 1,739.53 € 

1875 Tierarzt 162.5 58.24 1,966.43 € 

1875 Rechtsrat 240.83 86.32 2,914.31 € 

1875 Oberbürgermeister (München) 779.17 279.27 9,428.81 € 

Tabelle 1: Löhne im deutschen Kaiserreich. 
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Jahr Art Miete in GM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1880 3. Zi. mit Küche, Kammer + fl. Wasser 30 
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10.75 363.03 € 

1880 1.Gr.Zi. 16 5.73 193.62 € 

1880 2.Zi mit Keller, Speicher, fl.H2O 14 5.02 169.42 € 

Tabelle 2: Mieten im deutschen Kaiserreich. 

Jahr Art Preis in GM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1900 1kg Schweinefleisch 1.5 2 0.54 18.15 € 

1875 0.5kg Schweinefleisch 0.8 
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0.29 9.68 € 

1875 1 Huhn 1.3 0.47 15.73 € 

1875 1 Gans 4 1.43 48.40 € 

1875 1 l Milch 0.225 0.08 2.72 € 

1875 0.5kg Butter 1.15 0.41 13.92 € 

1875 1 Ei 0.01 0.00 0.12 € 

1875 1 l Bier 0.26 0.09 3.15 € 

1875 1 l dt. Wein 1.8 0.65 21.78 € 

1900 1kg Pferdefleisch 0.5 
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0.18 6.05 € 

1900 1kg Butter 1.86 0.67 22.51 € 

1900 1Liter Milch 1.2 0.43 14.52 € 

1900 1 kg Brot 0.23 0.08 2.78 € 

1900 1kg Weizenmehl 0.36 0.13 4.36 € 

1900 1kg Zucker 0.65 0.23 7.87 € 

1900 1kg Kaffee 4.15 1.49 50.22 € 

1900 15 Eier 0.73 0.26 8.83 € 

1900 50kg Kartoffeln 2.63 0.94 31.83 € 

1900 1 l Bier 0.24 0.09 2.90 € 

Tabelle 3: Lebensmittelpreise im deutschen Kaiserreich. 

Jahr Art Monatslohn in GM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1900 1 Stuhl 3.75 
2 

1.34 45.38 € 

1900 1Tisch 8.75 3.14 105.88 € 

Tabelle 4: Möbelpreise im deutschen Kaiserreich. 

Jahr Art Preis in GM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1900 1 Herrenanzug 2 
2 

26.88 907.58 € 

1900 1Damenstrickweste 6 2.15 72.61 € 

Tabelle 5: Bekleidungskosten im deutschen Kaiserreich. 

Jahr Art Preis in GM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1900 1 Zentner Kohle (50kg) 1.2 2 0.43 14.52 € 

Tabelle 6: Energiekosten deutschen Kaiserreich. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Die Kaufkraft der von Gold und Silber in der DDR 

 

Der Erwerb von Gold und Silber zu Investment-und Vorsorgezwecken, wie es heute in der BRD noch 

möglich ist, war in der DDR so nicht durchführbar. Eheringe und das „gute Silberbesteck“ waren wohl 

die einzigen Möglichkeiten legal an Gold und Silber zu kommen. Im Falle der Eheringe musste man 

das Gold sogar oft selbst mitbringen, um es dann entsprechend bearbeiten zu lassen.  

Viele Güter waren sehr stark subventioniert und der Markt, sofern vorhanden, war stark verzerrt. 

Nichtsdestotrotz ist es außerordentlich interessant zu vergleichen, wie die Löhne und Preis des 

Alltags umgerechnet in Gold und Silber in heutiger Währung währen. 

Da die DDR ein an Devisen armes Land war, hielt die Regierung den Gold- und Silberpreis künstlich 

hoch. Dies sollte einen Anreiz für die Bürger bieten, ihr Gold an die Aufkaufstellen abzuliefern. Dies 

zeigt auch die relative Schwäche der Währung -  oder aber die theoretische Stärke von Gold und 

Silber in einem solchen Wirtschaftssystem.  

 1 Unze Silber kostete 192 DDM 

 1 Unze Gold kostete 8000 DDM 

Die oben genannten Preise stammen aus „mündlichen“ Überlieferungen aus meiner Familie. 

 Damit ergab sich ein Gold/Silber-Verhältnis von 1/42. 

Ich habe anhand von historischen Preisen, Löhnen und Mieten, die in DDR-Mark denominiert waren, 

physische Goldäquivalente ausgerechnet und diese wiederum über den heutigen Umrechnungskurs 

(z. Zt. 1050 €/oz) in Euro umgerechnet. 

Jahr Art 
Monatslohn in 

DDM 
Quelle g Gold 

rezenter Goldpreis 
1050€/oz 

g Silber 
rezenter 

Silberpreis 
0.4633€/g 

1980er Lehrling 125 

5 
 

0.486 16.41 € 20.2 9.34 € 

1980er Kindergärtnerin 550 2.138 72.19 € 88.7 41.10 € 

1980er Hochschulabsolvent 580 2.255 76.13 € 93.5 43.34 € 

1980er Produktionsarbeiter 750 2.916 98.44 € 121.0 56.04 € 

1980er Abteilungsleiter 780 3.033 102.38 € 125.8 58.29 € 

1980er Meister in der Produktion 1150 4.471 150.94 € 185.5 85.93 € 

1980er Lokführer 1400 5.443 183.75 € 225.8 104.62 € 

1980er Direktor 1640 6.376 215.25 € 264.5 122.55 € 

1980er 
Akademiker 

(Spitzenverdiener) 
2000 7.776 262.50 € 322.6 149.45 € 

1980er Rente 555 2.158 72.84 € 89.5 41.47 € 

Tabelle 7: Löhne in der DDR in den 1980er Jahren. 

Jahr Art Miete in DDM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 
g Silber 

rezenter 
Silberpreis 
0.4633€/g 

1980er Miete 58m², Neubau 70 7 0.272 9.19 € 11.3 5.23 € 

Tabelle 8: Miete in der DDR in den 1980er Jahren. 
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Jahr Art Preis in DDM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 
g Silber 

rezenter 
Silberpreis 
0.4633€/g 

1980er Herrenhalbschuhe 19.45 

7 

0.076 2.55 € 3.1 1.45 € 

1980er 12 Eier 4.85 0.019 0.64 € 0.8 0.36 € 

1980er Zigaretten (Juwel) 2.5 0.010 0.33 € 0.4 0.19 € 

1980er Butter 2.4 0.009 0.32 € 0.4 0.18 € 

1980er 

Einfaches Mittagessen 

Gaststätte 2.35 0.009 0.31 € 0.4 0.18 € 

Ende 
1980er 

Wartburg Limousine 33000 128.304 4,331.25 5322.6 2,465.95 € 

Tabelle 9: Kosten in der DDR in den 1980er Jahren. 

Jahr Art Preis in DDM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 
g Silber 

rezenter 

Silberpreis 

0.4633€/g 

1980er  Einfaches Haus 20000 
6 

77.760 2,625.00 € 3225.8 1,494.52 € 

1980er Haus mit Ausstattung 60000 233.280 7,875.00 € 9677.4 4,483.55 € 

Tabelle 10: Immobilienkosten in den 1980er Jahren. 
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Die Kaufkraft von Gold in der BRD 1988/1989 

 

Der Goldpreis für eine Unze Gold lag Ende 1987 bei 777 DM. Der Wechselkurs zwischen der DM und 

dem USD lag bei 1:1,85. Der Preis für eine Unze Gold lag bei 420 USD.  

Ich habe anhand von historischen Preisen, Löhnen und Mieten, die in Deutsche Mark denominiert 

waren, physische Goldäquivalente ausgerechnet und diese wiederum über den heutigen 

Umrechnungskurs (z. Zt. 1050 €/oz) in Euro umgerechnet. 

Jahr Art Lohn in DM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1988 
Krankenwagenfahrer in München 

(brutto) 
2100.00 
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84.065 2,837.84 € 

1988 
Krankenwagenfahrer in München 

(netto) 
1400.00 56.043 1,891.89 € 

Tabelle 11: Lohnbeispiel BRD 1988. 

Jahr Art Preis in DM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1989 1 Bier 0.96 
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0.038 1.30 € 

1989 1kg Brot 3.1 0.124 4.19 € 

1989 1kg Butter 9.11 0.365 12.31 € 

1989 Mercedes Limousine W201-190 34542 9 1382.747 46,678.38 € 

1989 Ford Thunderbird 27032.2 10 1082.123 36,530.00 € 

1988 Magazin: Der Spiegel 51/1988 4.3 11 0.172 5.81 € 

Tabelle 12: Preise in der BRD 1989. 

Jahr Art Preis in DM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1989 1 l Heizöl 0.44 
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0.018 0.59 € 

1989 1 KWh Strom 0.27 0.011 0.36 € 

1989 1 l Diesel 0.95 0.038 1.28 € 

Tabelle 13: Energiekosten BRD 1989. 

Jahr Art Mieten in DM Quelle g Gold 
rezenter Goldpreis 

1050€/oz 

1984 
Miete Hamburg 80m2 durchschnittl. 

Lage (1984) („Boomzeit“) 

780 
12 

31.224 1,054.05 € 

1988 
Miete München möbliert 30m2 

(„Boomzeit“) 
900 

13 

36.028 1,216.22 € 

1988 

Mieten in Großstätten 

(durchschnittliche Wohnungen und 

Größe) 

600-800 Mark 

600 
24.019 810.81 € 

800 
32.025 1,081.08 € 

Tabelle 14: Mieten BRD in den 1980er Jahren. 
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